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Perspectivas de las enfermedades tropicales desatendidas y la 
deforestación: una revisión 

El resurgimiento de varias "enfermedades tropicales desatendidas" (ETD) se ha relacionado 
recientemente con los cambios medioambientales provocados por el hombre. Entre esos 
cambios, se han identificado fenómenos como la deforestación y los cambios de uso del suelo 
relacionados con ella, la expansión agrícola, la urbanización, la construcción de carreteras, así 
como la migración humana y el aumento del contacto entre humanos y no humanos (Bacon et al. 
2013; Ortiz et al. 2021; Codeço et al. 2021; Grifferty et al. 2021; Ellwanger et al. 2020). Al 
modificar diversos factores ambientales, estos cambios ambientales favorecen las condiciones 
para la generación y propagación de enfermedades tropicales desatendidas (Bacon et al. 2013; 
Ortiz et al. 2021; Codeço et al. 2021; Grifferty et al. 2021). Entre ellos, la deforestación parece ser 
un factor importante de cambio ambiental. Esto ha causado una creciente preocupación, en las 
esferas del análisis de la salud mundial y la epidemiología, dado que las enfermedades tropicales 
desatendidas están presentes en más de 100 países y representan un riesgo para más de 2.000 
millones de personas (Universidad de Harvard 2014; Grifferty et al. 2021). Preocupaciones que 
se han acentuado en el reciente contexto epidemiológico mundial de COVID-19, que ha puesto de 
manifiesto la necesidad de comprender mejor las relaciones directas entre los cambios 
ambientales y de la biodiversidad, sus efectos, vulnerabilidades y riesgos para la salud humana 
(Codeço et al. 2021). El enfoque "One Health", que considera la salud animal y ambiental como 
un todo interconectado, y que busca integrar el conocimiento multidisciplinar y se orienta hacia 
la salud óptima de las personas, los animales y sus entornos (Carmena y Cardona 2014), puede 
contribuir a profundizar en el conocimiento de estas cuestiones. Inspirado en estos aspectos, 
este trabajo pretende revisar la literatura existente sobre las ETD y sus diversas relaciones con 
la deforestación. Para organizarla, la revisión presta especial atención al conocimiento existente 
sobre los factores de riesgo ambiental y social para la infección, sobre los vectores de 
transmisión y sobre las posibles vías de solución o mitigación identificadas en la literatura. Para 
ello, se revisaron los catálogos MedlinePlus y PubMed. La literatura revisada apunta a la 
deforestación, la fragmentación de los bosques y los procesos relacionados, como factores 
relevantes en la reaparición y el aumento de las tasas de transmisión de las ETD. Sin embargo, 
existe una amplia gama de complejidades y se requiere más investigación para tener una 
comprensión más adecuada de los múltiples mecanismos de transmisión de las ETD en 
contextos ambientales diversos y complejos.  
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